Peso Médio das Racas de Cachorro:

Guia de Ragas Pequenas, Médias, Grandes e Gigantes

Vocé sabe quanto seu cachorro deveria pesar quando chega a fase
adulta? Conhecer o peso médio das rag¢as de cachorro ajuda a
entender o desenvolvimento do animal, planejar a alimentacdo e
perceber possiveis mudang¢as na sadde. Um Chihuahua e um Labrador,
por exemplo, tém necessidades muito diferentes, mesmo quando
ambos estdo sauddaveis.

Mas atengdo: o peso varia conforme o sexo, a genética, a estrutura
corporal, a idade e o nivel de atividade fisica. Por isso, os nimeros
deste guia s@o referéncias aproximadas, ndo metas obrigatorias. A
avaliagcdo veterindria & fundamental para determinar se o peso do seu
pet estd adequado.

Peso médio das ragas de cachorro: tabela comparativa

A tabela retne faixas aproximadas de peso adulto de ragas populares.
Os valores podem variar entre linhagens e padrdes de referéncia.



Raca
Chihuahua
Yorkshire Terrier
Shih-tzu

Dachshund
(salsicha)

Poodle Toy
Beagle

Cocker Spaniel
Inglés

Border Collie
Bulldog Francés

Labrador Retriever

Golden Retriever

Pastor Alemdo

Rottweiler

Dogue Alemdo

Porte aproximado
Pequeno
Pequeno
Pequeno

Pequeno a médio

Pequeno
Médio

Médio

Médio
Pequeno a médio

Grande

Grande

Grande

Grande

Gigante

Peso adulto

15-3 kg

Até cerca de 3,2 kg
4-8 kg

4-9 kg, conforme a
variedade

2-4 kg

9-14 kg

12-15 kg
14-20 kg
8-14 kg

Machos: 29-36 kg;
fémeas: 25-32 kg

Machos: 29-34 kg;
fémeas: 25-32 kg

Machos: 30—40 kg;
fémeas: 22—-32 kg

Machos: cerca de 50
kg, fémeas: cerca de
42 kg

Aproximadamente
45-90 kg



Importante: a tabela apresenta referéncias gerais, ndo uma
classificacdo veterindria universal. No Dachshund, o tamanho da
variedade influencia bastante o peso; no Dogue Alemdo, a diferenca
entre individuos pode ser expressiva. Para padrdes oficiais de cada
raca, consulte a Confederagdo Brasileira de Cinofilia (CBKC) e a
Federacdo Cinolégica Internacional (FCI).

Como os cdes sdo classificados por porte?
Ragas pequenas

Chihuahuaq, Yorkshire Terrier e Shih-tzu sGo exemplos de cdes que
geralmente pesam menos de 10 kg. Apesar do tamanho, podem
precisar de passeios, brincadeiras e estimulos mentais didrios. Ndo é
correto presumir que todo cdo pequeno seja sedentario.

Racas meédias

Beagle, Cocker Spaniel e Border Collie costumam apresentar corpos
mais robustos e niveis de energia que variam conforme a raga. O
Border Collie, por exemplo, geralmente precisa de atividades fisicas e
desafios mentais frequentes.

Racas grandes e gigantes

Labrador, Golden Retriever, Pastor Alemdo, Rottweiler e Dogue Alemdo
exigem atencgdo especial ao crescimento, d alimentagdo e a
manutencgdo da condi¢do corporal. Filhotes de ragcas grandes ndo
devem receber suplementos de cdlcio por conta prépria: excessos
podem prejudicar o desenvolvimento 6sseo.

Como saber se o peso do cachorro esta saudavel?

O numero mostrado na balanga é apenas parte da avaliagdo. Dois
cdes da mesma raca podem pesar de forma diferente e estar
sauddveis, dependendo da estrutura corporal e da musculatura.

Observe estes sinais:

e Costelas: devem ser percebidas ao toque, sem uma camada
excessiva de gordura.



e Cintura: vista de cima, costuma haver uma leve definicéo atrés das
costelas.

e Abdomen: visto de lado, geralmente apresenta uma elevacdo em
direcdo as patas traseiras.

o Disposig¢do: alteragées na energia, na mobilidade ou na toleréncia
ao exercicio merecem atencgdo.

Pelos longos podem esconder mudangas no corpo. Por isso, observar e
tocar suavemente o animal é tdo importante quanto acompanhar o

peso.

O que fazer se o cachorro estiver acima ou abaixo do peso?

O excesso de peso pode aumentar a sobrecarga nas articulagoes e
contribuir para problemas de satdde. JG o emagrecimento inesperado
pode estar relacionado a alteragdes alimentares, parasitas ou
doencgas, entre outras causas.

Para cuidar do peso do seu pet:

1. Pese-oregularmente, anotando os resultados para identificar
tendéncias.

2. Mega a alimentagéio, seguindo a orientagdo do veterindrio e
considerando petiscos e outros alimentos.

3. Mantenha uma rotina de atividade fisica compativel com idade,
raca e condicdo de sadde.

4. Evite dietas radicais, restricbes excessivas ou mudangas
alimentares sem orientacdo profissional.

5. Procure um veterinario se houver perda ou ganho de peso sem
explicacdo, dificuldade para se movimentar ou alteracdes
persistentes no apetite.

Filhotes, idosos e cdes com doencas cronicas podem precisar de
acompanhamento mais frequente.

Perguntas frequentes sobre o peso dos cachorros
Qual é o peso ideal de um cachorro adulto?

Depende da raca, do porte, da estrutura corporal e da condi¢éo fisica.
A faixa de referéncia ajuda, mas o veterindrio deve avaliar o peso ideal



de cada animal.
Um cachorro acima do peso da raga esta necessariamente obeso?

Né&o necessariamente. Pode haver diferengcas de estrutura e
musculatura. A avaliagdo corporal feita por um profissional ajuda a
distinguir essas situacodes.

Com que frequéncia devo pesar meu cachorro?

A frequéncia depende da idade e da saude. Filhotes podem precisar de
pesagens mais frequentes durante o crescimento; adultos sauddaveis
podem ser acompanhados periodicamente, conforme a orientacdo
veterindria.

Cachorros sem raga definida também tém peso ideal?

Sim. Como n&o seguem um unico padréo racial, o peso deve ser
avaliado considerando tamanho, estrutura corporal, idade e condicdo
fisica individual.

Conclusdo

Conhecer o peso médio das racas de cachorro € um bom ponto de
partida para acompanhar o desenvolvimento do seu companheiro.
Entretanto, o mais importante ndo & alcancar um ndmero exato, mas
manter uma condi¢géo corporal sauddvel, alimentacdo equilibrada e
atividade fisica adequada. Se notar mudancgas significativas no peso,
procure orientagd@o veterindria em vez de tentar corrigir o problema por
conta prépria.



