Minha Cachorra Teve Filhotes:
Cuidados com Filhotes Recém-Nascidos
nos Primeiros Dias

O nascimento de uma ninhada € um momento especial, mas também
exige atencdo. Se sua cachorra teve filhotes, € natural surgir a davida: o
que fazer para garantir que eles estejom aquecidos, alimentados e
seguros?

Os cuidados com filhotes recém-nascidos comegam nas primeiras
horas de vida. Nessa fase, eles ainda ndo conseguem regular bem a
temperatura corporal e dependem do leite materno para receber
nutrientes e prote¢cdo imunolégica. Acompanhar a mée e cada filhote
pode fazer toda a diferenca.

1. Prepare um ambiente limpo, tranquilo e aquecido

Escolha um local silencioso, protegido de correntes de ar,
movimentagdo intensa e acesso de outros animais. Use uma caixa de
maternidade ou espacgo seguro, com roupa de cama limpa, seca e
facil de trocar.

Os filhotes precisam de calor, mas o ambiente ndo pode ficar quente
demais. Se for necessdrio usar uma fonte externa de aquecimento, ela
deve ser instalada de forma segura, permitindo que os animais se
afastem do calor. Evite colocar os recém-nascidos diretamente sobre
bolsas de dgua quente ou superficies aquecidas, pois podem sofrer
queimaduras.

Trogue os tecidos sujos e mantenha o espacgo seco. Evite produtos de
limpeza fortes, perfumes e desinfetantes em contato com os filhotes.
Também limite visitas e manuseios desnecessarios, especialmente nos
primeiros dias.

2. Observe a amamentacdo e a importancia do colostro

O colostro é o primeiro leite produzido pela mde. Rico em anticorpos,
ele ajuda a proteger os filhotes contra infecgcbes enquanto o sistema
imunoldgico ainda estd imaturo. A capacidade de absorver esses



anticorpos diminui rapidamente apés o nascimento, tornando as
primeiras horas especialmente importantes.

Observe se cada filhote consegue encontrar uma teta, sugar e
permanecer tranquilo depois de mamar. Filhotes que choram
continuamente, ficam afastados da ninhada ou parecem fracos
podem ndo estar recebendo leite suficiente.

Se algum né&o conseguir mamar, procure orientacdo veterindria
imediatamente. N&o ofereca leite de vaca nem prepare formulas
caseiras. Quando a suplementacdo for necessaria, o veterindrio poderd
indicar um substituto especifico para cdes e explicar como oferecé-lo
com seguranca. Alimentar incorretamente pode provocar aspiracdo
de leite para os pulmodes.

3. Pese os filhotes todos os dias

Uma das maneiras mais Uteis de acompanhar o desenvolvimento é
pesar cada filhote diariamente, de preferéncia no mesmo horario,
usando uma balanga digital precisa.

Registre o peso em uma tabela simples, identificando cada filhote por
caracteristicas fisicas ou por um método seguro orientado pelo
veterindrio. O importante & acompanhar a evolugdo individual, pois um
filhote menor pode precisar de atencdo adicional mesmo quando os
irmdos parecem estar crescendo bem.

Em geral, espera-se que os filhotes ganhem peso progressivamente e
muitos chegam a dobrar o peso de nascimento por volta dos primeiros
sete a dez dias, embora isso varie. Perda de peso ou auséncia de
ganho é motivo para contatar o veterinario rapidamente. NGo espere
varios dias para ver se o filhote melhora sozinho.

Sugestdo de Produto Amazon:

e Balanga para pesar pets - Balanga para bebés GROWNSY, balan¢a
multifuncional para peso de bebés, balang¢a para animais de
estimacgdo para cachorrinhos, gatos, balanga para adultos de até 330



libras, balanga digital precisa com fungéio de retengéio, medigéio de

altura de 27 polegadas— https://link.amazon/B0c5I3dYu

4. Cuide também da mde

A recuperacdo da cachorra é tdo importante quanto o
desenvolvimento da ninhada. Deixe dgua fresca e alimento completo e
adequado a lactacdo sempre disponiveis, conforme a orientacdo
veterindria. Produzir leite exige bastante energia, e as necessidades
alimentares da mde aumentam durante esse periodo.

Observe diariomente as mamas: vermelhiddo, calor excessivo,
endurecimento, dor ou secre¢c@do anormal podem indicar inflamacgdo
ou infeccdo. Também acompanhe o comportamento, o apetite e o
corrimento vaginal. Algum corrimento pode ocorrer apds o parto, mas
cheiro desagraddvel, quantidade excessiva ou piora do quadro
precisam de avaliagdo.

N&o dé cdlcio, vitaminas, medicamentos ou vermifugos por conta
propria. A suplementacdo inadequada pode causar problemas,
inclusive alteragdes perigosas no equilibrio de cdlcio da mde.

5. Quais sinais de alerta exigem atendimento veterinario?
Entre em contato com um veterindrio imediatamente se observar:

 Filhote frio, muito fraco, sem conseguir mamar ou com dificuldade
para respirar.

e Choro persistente, perda de peso ou falta de ganho.

e Mde com febre, abatimento intenso, dor importante ou secre¢céo
com mau cheiro.

e Mamas muito doloridas, quentes, endurecidas ou com secrecdo
anormal.

e Tremores, rigidez, andar cambaleante, agitagdo intensa ou
convulsées na mde.

Tremores e rigidez em uma cadela lactante podem indicar ecldmpsia,
uma emergéncia associada d queda do cdlcio no sangue. Ndo tente


https://link.amazon/B0c5l3dYu

tratar em casa: procure atendimento veterindrio imediatamente.

Mesmo que o parto pareca ter ocorrido sem complicagdes, programe
uma avaliagdo da mde e dos filhotes, idealmente nas primeiras 24 a 48
horas. O profissional verificard a recuperagdo materna, a
amamentacdo e possiveis problemas congénitos.

6. O que muda nas primeiras semanas de vida?

Nos primeiros dias, a prioridade & manter os filhotes aquecidos,
alimentados e acompanhados. Eles passam grande parte do tempo
mamando e dormindo, enquanto a mde normalmente os aquece e
estimula a eliminagéo.

Por volta de duas semanas, muitos comegam a abrir os olhos, embora
o0 momento varie. Ndo force as pdalpebras se isso ndo acontecer.
Inchago, secre¢d@o ou pus nos olhos exigem avaliagdo veterindria.

A introducdo de alimentos, a vermifugagdo e ds vacinas devem seguir
um calenddario definido pelo veterindrio. © desmame costuma
comecar gradualmente por volta de trés a quatro semanas, mas ndo é
indicado antecipar etapas sem necessidade.

Perguntas frequentes
Posso pegar os filhotes recém-nascidos no colo?

Sim, quando necessdrio e com delicadeza, mdos limpas e supervisdo
da md@e. Evite manuseio excessivo e respeite os sinais de desconforto
da cachorra.

O que fazer se a mée ndao tiver leite suficiente?

Procure orientac¢do veterindria rapidamente. Pode ser necessdario usar
um substituto do leite materno especifico para cdes, com quantidades
e técnica de alimenta¢cdo adequadas.

E normal um filhote chorar muito?

Choros persistentes podem indicar frio, fome, dor ou doenca. Verifique
se estd aquecido e mamando, mas procure orientacdo veterindria sem
demora se o choro continuar.



Quando devo levar a ninhada ao veterindario?

O ideal é realizar uma avaliacdo nas primeiras 24 a 48 horas apds o
nascimento. Qualquer sinal de alerta exige atendimento antes disso.

Conclusdo

Os cuidados com filhotes recém-nascidos envolvem mais do que
oferecer um cantinho confortdvel: & preciso acompanhar a
amamentacdo, registrar o peso, manter a higiene e observar a saude
da mde. Organize uma rotina de verificagdes didrias e deixe o contato
do veterind@rio & mdéo. Agir cedo diante de qualquer alteragdo pode ser
decisivo para a saude de toda a ninhada.

Como participantes de programas de afiliados, podemos receber uma
comiss@o por compras qualificadas realizadas por meio dos links deste
artigo, sem custo adicional para vocé.



