Higiene de cdies e gatos:

quais sd@o as principais diferencas?

Embora cdes e gatos precisem de cuidados regulares com a higiene, cada
espécie tem caracteristicas préprias que devem ser respeitadas. Os gatos
costumam dedicar bastante tempo & autolimpeza, enquanto muitos caes
dependem mais diretamente dos tutores para manter a pelagem, as patas e
outras regides do corpo limpas.

Isso ndo significa que os gatos ndo precisem de cuidados ou que todos os cdes
devam tomar banho frequentemente. A rotina ideal depende da idade, do tipo de
pelagem, do estilo de vida, das condi¢gdes de salde e das orientagdes do médico-
veterindrio.

Comparativo de higiene para cdes e gatos



Cuidado

Banho

Escovacgdo

Unhas

Orelhas

Olhos

Patas

Cdes

A frequéncia varia
conforme a pelagem, a
roting, o estado da pele
e a orientagdo
veterindria.

Ajuda a remover pelos
soltos, desembaracgar a
pelagem e observar
alteragdes na pele.

Precisam ser verificadas
e aparadas quando
necessario, evitando
atingir a regido
vascularizada.

Devem ser observadas
regularmente, sem
introduzir hastes ou
objetos no canal
auditivo.

Pequenas secrecoes
podem ser removidas
delicadamente com
gaze apropriada e
orientagdo adequada.

E importante verificar
sujeira, pequenos
ferimentos, unhas e
residuos apds passeios.

Gatos

Geralmente ndo
precisam de banhos
regulares quando
sauddveis e capazes de
realizar a prépria
higiene.

E importante para
retirar pelos soltos e
reduzir a formagdo de
nds, especialmente em
gatos de pelo longo.

Também precisam de
inspecgdo; gatos idosos
Oou menos ativos podem
necessitar de ajuda
para manté-las em
tamanho adequado.

Também merecem
inspecdo. Ndo é
necessario limpar
profundamente o
ouvido quando estd
saudavel.

Secrecodes persistentes,
vermelhid&o ou
alteragcées em um dos
olhos precisam de
avaliagdo veterindria.

Observe as
almofadinhas, as unhas
e possiveis residuos,
especialmente nos
gatos que tém acesso d
rua.



Higiene bucal A escovacdo com Também é importante

produtos veterindrios acostumar o gato

ajuda a controlar a gradualmente @

placa bacteriana. escovagdo com
produtos especificos
para felinos.

Produtos de higiene Devem ser proprios Devem ser seguros para

para cdes e adequados  gatos. Produtos

d necessidade destinados a cdes

individual. podem conter

substdncias perigosas
para os felinos.

Por que ndéio devemos usar os mesmos produtos em cdes e gatos?

Cdes e gatos apresentam diferengas na forma como metabolizam determinadas
substdncias. Por isso, um produto considerado adequado para cdes pode ser
inadequado ou até téxico para gatos.

Nunca utilize medicamentos antiparasitarios, xampus terapéuticos, 6leos
essenciais ou produtos de limpeza na pele do animal sem confirmar se séo
seguros para aquela espécie. Alguns antipulgas destinados a cdes, por exemplo,
contém permetring, substdncia que pode causar intoxicagdo grave em gatos.

A melhor escolha é utilizar produtos desenvolvidos para a espécie e seguir as
orientagdes do rétulo e do médico-veterindrio.

Como transformar a higiene em um momento positivo?

A higiene ndo precisa ser uma experiéncia de estresse. O ideal & apresentar
escovas, toalhas e outros materiais aos poucos, associando o contato a
momentos tranquilos, elogios e recompensas apropriadas.

Nos cdes, sessdes curtas de escovagdo e a familiarizagdo gradual com o toque
nas patas podem facilitar os cuidados futuros. Nos gatos, respeitar o espago
individual e interromper a atividade quando houver sinais de desconforto ajuda a
preservar a confianga.

Se o animal demonstrar medo intenso, dor, agressividade repentina ou resisténcia
incomum, ndo force o procedimento. Esses comportamentos podem indicar
desconforto e merecem atengdo.

Perguntas frequentes sobre a higiene dos pets



Posso dar banho no meu cachorro toda semana?

Depende. N&o existe uma frequéncia Unica adequada para todos os cdes. A
necessidade varia conforme a pelagem, o estilo de vida, a condicdo da pele e
possiveis problemas dermatoldgicos. Banhos muito frequentes, principalmente
com produtos inadequados, podem ressecar ou irritar a pele. O intervalo ideal
deve considerar as caracteristicas do animal e a orientagdo veterindria.

Gato que vive dentro de casa precisa tomar banho?

Na maioria das vezes, ndo. Gatos sauddveis geralmente conseguem manter a
propria pelagem limpa. Entretanto, alguns podem precisar de ajuda quando
apresentam limitagées de mobilidade, obesidade, pelagem muito embaragada
ou determinadas condi¢des de satde. Quando o banho for necessdrio, deve ser
realizado com seguranca e, se houver dificuldade, com orientagdo profissional.

Com que frequéncia devo escovar meu pet?

A frequéncia depende do tipo de pelagem. Animais de pelo longo ou com
tendéncia a formacgdo de nés geralmente precisam de escovagdo mais frequente,
enquanto os de pelo curto podem necessitar de uma rotina menos intensa.
Durante periodos de maior queda de pelos, pode ser necessdrio adaptar os
cuidados.

Posso limpar o ouvido do meu pet com cotonete?

N&o é recomendado introduzir cotonetes ou outros objetos no canal auditivo. Isso
pode empurrar residuos para dentro, causar lesées ou agravar um problema
existente. A limpeza deve ser feita apenas quando necessaria, com produtos
adequados e orientacdo veterindria.

Como saber se meu pet precisa de atendimento veterinario?

Mau cheiro persistente, coceira intensq, feridas, secregdes incomuns, vermelhiddo,
dor, queda de pelos localizada e alteragcdes nas unhas podem indicar problemas
que ndo serdo resolvidos apenas com higiene. Nesses casos, procure um médico-
veterindrio em vez de tentar corrigir o problema com banhos ou produtos por
conta proépria.

A higiene bucal dos pets é realmente necessaria?

Sim. A placa bacteriana pode se acumular nos dentes e contribuir para
problemas na gengiva e na sadde bucal. A escovagdo com escova e creme
dental préprios para animais € uma das medidas preventivas mais Uteis. Produtos
humanos, especialmente cremes dentais que contenham ingredientes



inadequados para animais, ndo devem ser utilizados. Avaliagdes veterindrias
regulares também ajudam a identificar problemas precocemente.

Higiene é cuidado, prevengéo e vinculo

Manter a higiene do pet vai muito além de deixd-lo cheiroso ou com a pelagem
bonita. E uma oportunidade de observar o corpo do animal, perceber mudancas,
prevenir desconfortos e fortalecer a confianga entre o pet e sua familia.

Cada cdo e cada gato tem suas proprias necessidades. Quando os cuidados sdo
adaptados a espécie, a idade, a pelagem e as condi¢cdes de saude, a higiene se
torna parte de uma rotina mais seguraq, respeitosa e afetuosa.

No Crescendo Juntos, acreditamos que cuidar dos pets também é
construir vinculos que acompanham toda a vida.



